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Durante la celebracion de la Comision del Codex Alimentarius en su edicién ndmero 40, celebrada en Ginebra (Suiza),
durante los dias 17 al 22 de julio se ha aprobado finalmente como Documento de esa organizacién conjunta FAO/OMS, el
Codex Alimentarius, el Cédigo de Practicas para prevenir y reducir las micotoxinas en las especias, fruto del grupo de
trabajo creado hace ya mas de dos afios en el Comité del Codex sobre contaminantes en los alimentos (CCCF), y que ha
estado presidido por la delegacion espafiola, con Ana Lépez-Santacruz Serraller a la cabeza, desde la Subdireccion
General de Promocion de la Seguridad Alimentaria de AECOSAN y co-presidido por las delegaciones de Paises Bajos e

India.

Se trata de la primera norma internacional de seguridad alimentaria que ha sido propuesta y liderada por Espafia en la
historia del Codex Alimentarius, organismo con una antigiedad de mas de 60 afios y una de las normas que menos
tiempo ha tardado en aprobarse (dos afios desde que entré en el proceso oficial de elaboracion de normas del Codex). A
lo largo de su redaccion y debate ha habido una amplia participacion de paises miembros del Codex, intentando en todo
momento incluir sus puntos de vistas y particularidades de la produccion alimentaria en sus regiones, buscando siempre
el mas amplio consenso sobre el documento.

El objetivo de este documento Codex es establecer un Cédigo de practicas general para la prevencion y reduccion de las
micotoxinas en las especias con el fin de alcanzar el nivel mas bajo posible de estas toxinas mediante la aplicacion de
buenas practicas en todas las etapas de la cadena alimentaria, y de esa manera reducir la exposicion de los

consumidores a través de medidas preventivas.

La produccion, elaboracion, embalaje y distribucion de las especias puede ser muy compleja, pudiendo dichos procesos
abarcar largos periodos de tiempo, teniendo ademas lugar en una amplia gama de establecimientos diferentes. Todo ello
puede dar lugar a la formacion de micotoxinas, que son toxinas fungicas producidas por el metabolismo secundario de
algunos géneros de hongos como Aspergillus, Fusarium y Penicillium y que tienen potencialmente la capacidad de
afectar al salud humana y de los animales. En la UE se encuentran reguladas a través de niveles maximos fijados en el
Reglamento (UE) N° 1881/2006.

El recién aprobado Cddigo de Practicas incluye Buenas Practicas Agricolas (GAP), Buenas Practicas de Fabricacion
(GMP) y Buenas Préacticas de Almacenamiento (GSP) que ayudarian a minimizar la contaminacién por micotoxinas en
todas las etapas de la produccién de especias desde la produccion primaria hasta el consumo (cultivo, recoleccion,

procesamiento y almacenamiento).
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