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Concienciacion sobre la importancia de reducir el consumo energético
El proximo 21 de octubre se celebra el Dia Mundial del Ahorro de Energia, una fecha clave para concienciar a nivel global
sobre la importancia de reducir el consumo energético y promover el uso eficiente de los recursos.

Este dia busca sensibilizar a la sociedad, tanto a nivel personal como empresarial, sobre la necesidad de adoptar habitos
sostenibles para combatir el cambio climatico y preservar el medio ambiente. Para las empresas, implementar
estrategias de eficiencia energética no solo es una responsabilidad social, sino también una oportunidad para mejorar su
competitividad y reducir costos operativos.

La importancia del Sistema ISO 50001

Uno de los enfoques mas efectivos para gestionar y optimizar el consumo energético en las organizaciones es la
implementacion del sistema de gestion de energia ISO 50001. Este estandar internacional proporciona un marco claro
para gque las empresas desarrollen politicas energéticas sdlidas, mejoren continuamente su desempefio energético y
reduzcan su huella de carbono.

Por ejemplo, una fabrica que implementa un sistema ISO 50001 puede identificar los procesos de mayor consumo
energético, evaluar alternativas mas eficientes y establecer un plan de accién para reducir el gasto. Esto no solo se
traduce en un menor impacto ambiental, sino también en ahorros significativos en la factura energética. Un caso practico
puede ser la instalacion de sistemas de iluminacion LED o la mejora en la eficiencia de equipos industriales, con lo cual
las empresas pueden reducir hasta un 20% su consumo energético anual.

Consejos para mejorar la eficiencia energética
Nuestra recomendacion es la siguiente:

- Auditoria energética inicial: Realizar una auditoria energética es el primer paso para identificar dreas de mejora. Esto
ayuda a comprender en qué procesos se esta gastando mas energia y donde se pueden realizar ajustes.

- Monitoreo y control: Implementar sistemas de monitoreo de consumo energético en tiempo real permite detectar

patrones ineficientes y realizar cambios inmediatos que optimicen el uso de energia.
- Capacitacion del personal: Formar a los empleados en practicas de ahorro energético y en el uso eficiente de los
recursos puede hacer una gran diferencia. Los pequefios cambios en el comportamiento diario, como apagar equipos

gue no se usan o ajustar el uso de climatizacién, pueden generar grandes ahorros.

- Mantenimiento preventivo: Mantener equipos en éptimas condiciones asegura que funcionen de manera eficiente. Un

equipo mal mantenido puede consumir hasta un 30% mas de energia.

- Optimizacién de procesos productivos: Revisar y ajustar los procesos de producciéon puede aumentar la eficiencia
energética. Esto incluye desde el uso de energias renovables hasta la reutilizacion del calor residual.

Somos consultores en Sostenibilidad
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Si su empresa esta buscando optimizar su consumo energético y quiere conocer mas sobre 1ISO 50001 consultenos sin
compromiso. En Grupo ACMS Consultores nos avalan mas de 25 afos de experiencia.

Si por el contrario ya ha implementado o esta en proceso de implantar el sistema de gestion energética basado en I1SO
50001, puede que necesite formar auditores internos.

Nuestro curso sobre Auditor Interno 1ISO 50001 esta disefiado para que los participantes adquieran los conocimientos,
habilidades y actitudes necesarias para planificar y realizar auditorias de Sistemas de Gestidon Energética. Los alumnos
aprenderan a identificar las diferentes etapas de una auditoria, evaluar la eficiencia energética de los procesos y definir
las responsabilidades clave de las personas implicadas.



Nos definimos como una compafia
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cuenta las regulaciones y normas aplicables,
y cumpla los objetivos de plazo y coste
establecidos.
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