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Alcance ISO 9001
Diseño, desarrollo, implantación, formación y
mantenimiento de sistemas de gestión de la calidad,
medioambiental, de la prevención de riesgos laborales,
protección de datos, seguridad alimentaria y de la calidad y
competencia técnica en laboratorios clínicos.

Alcance ISO 27001
Los sistemas de información que dan soporte a las
actividades de diseño, desarrollo, implantación, formación y
mantenimiento de sistemas de gestión y el diseño,
desarrollo y comercialización de software de sistemas de
gestión de acuerdo con la declaración de aplicabilidad
vigente.



GRUPOACMS Blog

3

Publicado el 28/10/2020 - Actualizado el 01/02/2021

¿Porqué es importante la higiene de las manos?
El lavado de manos y la utilización de mascarillas sanitarias junto con la concienciación social están siendo las claves

para evitar contagios y la propagación del Covid-19. A ello se unen las recientes certificaciones Covid-19 que muchos

establecimientos y empresas están implementando para abordar la nueva situación en la que nos encontramos.

La higiene de manos garantiza reducir al mínimo los posibles microorganismos que permanecen en nuestra epidermis.

Se puede realizar utilizandosimplemente agua y jabón se trata de un lavado de manos pero si empleamos un gel

hidroalcohólico o un desinfectante a base de alcohol o jabón antiséptico se llama desinfección de manos.

Los expertos indican que la limpieza se tiene que hacer una vez hemos estado en contacto con el paciente o en su

espacio, con el objetivo de intentar no propagar la infección.

Otro procedimiento importante es el secado de manos para no dañar la piel. Posteriormente al lavado se ha de aplicar

cremas hidratantes, cremas contra la humedad en la piel, cremas emolientes o aceites naturales, si es posible, para

mantenerlas hidratadas, al menos, una vez al día.

La consecuencia de una mala higiene y no seguir estos procedimientos de desinfección con frecuencia, sería la

propagación de los microbiosentre pacientes, familiares o personal sanitario.

Principalmente las causas del contagio tienen su origen en el momento en que las manos entran en contacto con

mucosas, boca y ojos o con superficies infectadas. Para evitar estas situaciones el uso de guantes desechables es otra

opción y nos pueden ayudar. Tras su uso la utilización el lavado de manos es imprescindible.

Jornada Mundial De La Higiene de Manos
En la Jornada Mundial De La Higiene de Manos celebrada, el mes pasado, se difundieron vídeos y publicaciones en redes

para concienciar de la importancia de una buena limpieza aséptica de nuestras manos como método preventivo para

luchar contra infecciones por virus o bacterias.

La Organización Mundial de la Salud (OMS) expuso que el lavado de las manos es fundamental para reforzar una

atención sanitaria limpia. A este evento se unieron profesionales sanitarios, personal de enfermería, gestores sanitarios,

pacientes y familiares y matronas, entre otros.

También se aprovechó la jornada para concienciar de que se deber tener activa la calidad en los cuidados que se realizan

día a día y la prevención de las infecciones tanto en los centros asistenciales, como en los centros sanitarios y sociales.

La crisis sanitaria Covid-19, Coronavirus ha potenciado aún más la acción de la higiene en el paciente y la estricta

práctica de la desinfección de manos cada cierto tiempo utilizando jabón y geles hidroalcohólicos para intentar frenar el

contagio y prevenir infecciones y rebrotes del Sars-Cov-2.
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Si necesita comercializar mascarillas, termómetros, gel desinfectante, batas, gafas, ropa de protección, etc y homologar

sus productos con el marcado CE correspondiente consulte equipo de profesionales de Grupo ACMS sin compromiso.

Podemos asesorarle si necesita tramitar la Licencia de importación de productos sanitarios o la Licencia de fabricación.

Grupo ACMS Consultoreses una consultora especializada en temas de formación con más de 25 años de experiencia.

Infórmese llamándonos al 91.375.06.80

FORMACIÓN IN COMPANY

REQUISITOS DE LA FORMACIÓN BONIFICADA

CURSOS
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Nos definimos como una compañía
consultora independiente cuyo objetivo
fundamental es suministrar servicios de
consultoría en las áreas de Gestión
empresarial, que representen para el cliente
una solución excelente, que satisfaga sus
necesidades explícitas o implícitas, tenga en
cuenta las regulaciones y normas aplicables,
y cumpla los objetivos de plazo y coste
establecidos.
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